
         HORAIRE GOLD

BOOTCAMP
 9H

            ALEX          

EVOFIT

EVOFIT

15h30
JOEY   

16h30
BEN 

   

EVOFIT
18h30

JEN
 

18h30
JEN

 

BOOTCAMP
10H

JOEY

15h30
BEN

9h
CAELAN

 
 

EVOFIT BOOTCAMP 
9H

ALEX

LUNDIDIMANCHE MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

EVOFIT EVOFIT

EVO FIT
16h30

BEN

STRENGHT
17h30
JOEY   

***OPEN GYM losqu'il n'y a pas de cours.***

HALTERO
9H

    JOEY

EVOFIT
9h

JEN

EVOFIT

EVOFIT
18H30

BEN

BOOTCAMP
16h30
ALEX

EVOFIT

STRENGTH
17h30
BEN

BOOTCAMP
16h30
JOEY

 

EVOFIT
18h30
JOEY

 

EVO FIT
15h30
BEN

 9H
          JOEY       

EVO FIT
9H

CAELAN

15h30
JEN

BOOTCAMP 
10H30

CAELAN
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